
BRETAGNE, CÔTE DE GRANIT ROSE :
DU PHARE DE MEAN RUZ À L’ÎLE DE BRÉHAT

Du lundi 15 au vendredi 19 septembre 2025 (5j/4n)

Encadrement
Animation par Joeffrey Sohy (Horizon Photo) & Mélanie Noëson

Transport sur place
Sur place, nous nous déplacerons en véhicule 8 places pour plus de facilité et de confort.
Nous serons amené·es à prendre le bateau pour nous rendre sur l'île de Bréhat. Sur l’île, nous nous
déplacerons à vélo à assistance électrique.

Hébergement
Nous séjournerons en hôtel, à Tréguier, situé non loin du centre, à côté du pont « Canada » qui enjambe
l’estuaire du Jaudy.
Chaque chambre individuelle est équipée de sa propre salle de bain ; si plusieurs stagiaires le souhaitent, il est
possible de prévoir des chambres partagées.

Matériel
En plus de votre appareil photo réflex numérique, emportez un laptop ou une tablette et un lecteur de carte
mémoire. Il est conseillé d’apporter des accessoires supplémentaires tels que des objectifs additionnels, un
trépied, une télécommande et des filtres ND..

Prérequis pour ce stage
Avoir été initié·e à la technique photographique de base, connaître son boîtier et les fonctions principales,
même si ces aspects seront revus tout au long du séjour.
Il est également souhaitable de bien savoir utiliser son laptop/sa tablette et les logiciels photo, et être capable
de réaliser son editing au jour le jour par rapport aux thèmes photographiques abordés et aux différents
travaux demandés.
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Itinéraire et lieux visités durant le stage
(programme indicatif, sous réserve des conditions climatiques du moment)

● Abbaye de Beauport (Paimpol)
HISTOIRE ET NATURE EN HARMONIE.

Plongez au cœur d'un lieu chargé d'histoire, où
l'architecture médiévale se fond dans une
nature préservée. Les ruines de l'abbaye offrent
une ambiance idéale pour immortaliser des
scènes uniques, mêlant pierre et végétation.
Atelier sur la photographie architecturale et la
gestion de la lumière naturelle.

● Île de Bréhat
UN ÉCRIN DE BEAUTÉ SAUVAGE.

Naviguez vers l'île de Bréhat, surnommée "l'île
aux fleurs", et explorez ses paysages
pittoresques. Entre les roches sculptées du
Phare du Paon et la beauté des côtes
déchiquetées, chaque coin de cette île est un
trésor à photographier.
Atelier sur la photographie de paysages
marins et des textures naturelles.

● Phare de Mean Ruz à Ploumanac'h
LA SENTINELLE ROSE DES CÔTES-D’ARMOR.

Face à l’océan, le phare de Mean Ruz se dresse
parmi les célèbres rochers de granit rose, un
contraste saisissant entre mer et pierre.
Capturez ces formes imposantes aux couleurs
changeantes selon la lumière, en explorant les
sentiers autour du phare.
Atelier sur la photographie en pose longue et la
maîtrise des contrastes naturels.

● Île Renote
ÎLE DE L’ENCHANTEMENT.

L'île Renote, véritable musée d’art brut à ciel
ouvert, est un bijou naturel où l’on entre dans
un monde géologique aux formes stupéfiantes.
Admirez des points de vue sur la mer et profitez
de l'isolement de l'île pour saisir des paysages
paisibles et enchanteurs.
Atelier sur la photographie de paysages côtiers
et la composition panoramique.
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● Gouffre de Plougrescant
LA FORCE BRUTE DE LA NATURE.

Émerveillez-vous devant la puissance des
éléments en visitant le Gouffre de Plougrescant,
où la mer vient s’écraser avec force contre les
falaises. Ce site spectaculaire offre des
opportunités uniques pour immortaliser
l’énergie des vagues et les jeux d'ombre et de
lumière sur les roches escarpées.
Atelier sur la photographie de l’eau en
mouvement et la composition dramatique.

● Sillon de Talbert
UNE AVANCÉE DANS L'INFINI MARIN.

Découvrez cette langue de sable et de galets
qui s’étend sur plusieurs kilomètres dans la mer,
un phénomène naturel rare et fascinant. Cette
péninsule unique est un lieu propice à la
contemplation et à la photographie, où les
textures et les couleurs se mêlent à perte de
vue.
Atelier sur la photographie minimaliste et la
mise en valeur des lignes naturelles.

● Tréguier
CATHÉDRALE ET CLOÎTRE, ENTRE SACRÉ ET SÉRÉNITÉ.

Visitez Tréguier, cité de caractère, et explorez sa
cathédrale Saint-Tugdual, chef-d’œuvre de
l’architecture gothique. Flânez dans le cloître
pour photographier la beauté des arcs en pierre
et les jeux de lumière filtrant à travers les voûtes.
Atelier sur la photographie architecturale et la
gestion de la lumière en intérieur.

Les journées commencent généralement
vers 8h30-9h (sauf lors des prises de vue aux
heures bleues et heures dorées proposées
tout au long du séjour), retour à l’hôtel vers
17h-17h30.

Une séance de débriefing photo est prévue
tous les deux jours pour laisser le temps aux
stagiaires de réaliser leur editing selon les
thèmes photographiques abordés.

Des moments de temps libre sont
également prévus.

Le niveau de marche est moyen (2 à 3 h par
jour).
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Budget global estimé
(Estimation selon les prix d’octobre 2024)

Le prix du stage : 475 € (acompte de 50 % à verser à l’inscription). 

Ce prix correspond à l'accompagnement sur les lieux de prise de vues, ainsi qu’à la coordination du séjour sur
place et à l'animation du stage (théorie, exercices et débriefs).

Le prix du stage indiqué ci-dessus ne comprend pas :

● Transport
Le stage commence le lundi 15 septembre
2025 à 16h. Horizon Photo propose de se
rendre sur place en TGV (gare de
destination : Saint-Brieuc) pour plus de
confort et de facilité, mais chaque stagiaire
est libre de s’y rendre par ses propres
moyens, comme sa voiture. Il faut alors être
présent à l’Abbaye de Beauport à Paimpol
pour 16h.

● Repas
Nourriture et boissons (matin/midi/soir) :
environ 250 euros.

● Logement
En chambre individuelle et avec petit
déjeuner inclus (4 nuits), à régler sur place.
Prix 2025 pas encore disponible (prix indicatif
à octobre 2024 : 480 EUR).

● Dépenses personnelles
● Frais divers

Entrées sur certains sites visités ; véhicule de
location sur place ; billet bateau A/R pour l’île
de Bréhat ; location de vélos à assistance
électrique : environ 125 euros.

● L'assurance voyage/annulation

Ainsi, le budget total estimé est de 1 100 euros, hors repas, hors
trajet jusqu’à destination, et hors dépenses personnelles.
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Modalités d’inscription et confirmation du stage

L'inscription au stage photo sera validée dès réception :

● de votre acompte (50 %) et

● du bulletin d'inscription complété.

Le voyage photo sera quant à lui confirmé dès que le nombre minimum de participant·es sera atteint (4
personnes).

Dès que le groupe de stagiaires aura été constitué et que le voyage vous aura été confirmé, à ce moment-là
seulement, Horizon Photo donnera le signal pour réserver le moyen de transport. Horizon Photo peut vous
accompagner tout au long du processus de réservation.

En cas d'annulation du Stage, faute de participant·es (la décision d’annulation sera communiquée le plus tôt
possible par e-mail à l’adresse communiquée par le/la stagiaire lors de l’inscription), le/la stagiaire aura la
possibilité d’opter pour un autre Stage selon les disponibilités existantes. Si aucune proposition de Stage
alternatif ne convient au stagiaire, l’acompte versé sera intégralement remboursé.

Alternativement, et seulement si le Formateur le propose et si l’ensemble des stagiaires inscrit·es l’accepte, le
Stage pourra être maintenu moyennant un supplément de prix calculé par Horizon Photo en fonction du
nombre de participant·es et de la destination.

Remarque importante

Horizon Photo n’est pas un Organisateur de Voyages, il n’y a donc pas de forfait voyage “all-in” à proprement
parler.

Pour chaque destination qui fait l’objet d’un stage, Horizon Photo sélectionne l’hôtel proposant le meilleur
rapport qualité / prix / emplacement pour l'ensemble du groupe par rapport aux lieux à visiter et aux transports
en commun (le prix affiché = le prix proposé par l’hôtel, il n’y a pas de commissions perçues par Horizon Photo.
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